Nominovan
y/a

Jednotlivec/organizace
/skupina?

Dtivod
nominace

Umist
éni

Dalsi informace

Jaroslava
Starkova

jednotlivec

M3d sama
AspergerQv
syndrom (AS)
a navic ma
dceru také s
AS, o kterou
se vétsinu
Casu stard
sama. K tomu
spravuje asi
nejvetsi
skupinu o AS
na FB a také
jednu
skupinu
uréenou
pouze pro lidi
s AS. V obou
skupinach
radi rodi¢im
détisASa
lidem s AS.
Dava napf.
refence na
rlzné
specialisty
nebo sdili
relevantni
legislativni
informace.

Top 7

https://www.facebook.com/groups/340

485535974757/

https://www.facebook.com/groups/162

906990779769/

Jana
Vejrazkova

jednotlivec

Zakladatelka
FB skupiny
Samikova
nadéje.
Organizuje
razné
dobrocinné
aktivity a
sbirky a navic
vytvorenim
skupiny
stmelila
stovky lidi,
ktefi se do
aktivit
zapojuji a
pomahaji si
navzajem.
Pani
Vejrazkova a
dalsi ¢lenové
skupiny
pomahaji
onkologicky

https://www.facebook.com/groups/530
473937410706



https://www.facebook.com/groups/340485535974757/
https://www.facebook.com/groups/340485535974757/
https://www.facebook.com/groups/340485535974757/
https://www.facebook.com/groups/340485535974757/
https://www.facebook.com/groups/340485535974757/
https://www.facebook.com/groups/530473937410706
https://www.facebook.com/groups/530473937410706

m
pacientim,
détem s
autismem,
lidem s
postizenim
atp.

Veronika
Vickova

jednotlivec

Jiz mnoho let
se vénuje
détem s
poruchou
autistického
spektra (PAS)
a minuly rok
zalozila
neziskovou
organizaci
Tedirov
Ostrave, coz
vedlo k
rozsireni
sluzeb v okoli
naptiklad o
ABA terapii,
nacviky
dovednosti
nebo letni
priméstské
tabory. Jeji
pristup je
lidsky a
laskavy, vidy
hleda
moznosti, jak
détem a
jejich
rodindm
pomoct, a
nikoliv
dlvody, proc¢
by to neslo.
Neustale se
snazi
vzdélavat a
posouvat se
ve svém
oboru, ale
také své
zkuSenosti
predava dal
prostrednictv
im poradani
webinar,
gkoleni v MS
nebo
spolupraci se

https://www.tediro.cz/



https://www.tediro.cz/

ZS. Aktivné
se shazi o
zlepseni
podminek
vzdélavani
lidi s PAS.
Hleda
zpUsoby, jak
je lépe
integrovat ve
gkolach. Siri
povédomi o
obtizich ve
vzdélavani
lidi s PAS.

Splnéné
détské
prani

organizace

PIni prani
nejen détem
s autismem.
Realizuji pro
né zazitkové
akce, diky
nimz se déti
mohou citit
vyjimecné.
Déti i jejich
rodiny maji
diky akcim
sanci vytvorit
si nové
pratelské
vazby a ziskat
podporu,
nadéji a
povzbuzeni.
Organizace
ma zésluhu
na tom, Ze se
déti
posouvaji
dopredu.
Ukazuje
svétlou
stranku svéta
lidi s
handicapem
a propojuje
svét zdravych
a nemocnych
déti.

https://www.splnene-prani.cz/

Kristyna
Smejkalova

jednotlivec

Pred 13 lety
spoluzalozila
neziskovou
rodinnou
organizaci
Splnéné
détské prani.
Obétavé

https://www.splnene-

prani.cz/zakladatelky-organizace.html



https://www.splnene-prani.cz/
https://www.splnene-prani.cz/zakladatelky-organizace.html
https://www.splnene-prani.cz/zakladatelky-organizace.html

pomaha
vazné
nemocnym a
handicapova
nym détem.
V loriském
roce ukazala
prostfednictv
im spInéni
jejich prani
novou zZivotni
cestu dalSim
détem s
autismem a
pomohla jim
dodat
sebevédomi.
Navic se snazi
propojit svét
nemocnych a
zdravych lidi.

Socialni a
zdravotni
sluzby
Teplice, z.s.

organizace

Spolek v
Unoru 2023
zahdjil provoz
pobytového
zafizeni pro
osoby s
autismem v
obci Suché
na Teplicku.
Nominujici
uvadi, Ze jde
o opravdovy
domov pro
lidi s
autismem.

https://www.szst.cz/

Akademie
nadani
Plzen

organizace

Organizace
pomaha
velkému
poctu rodin
déti nejen s
autismem
tim, Ze vidi v
détech to
dobré a
podporujete
je.

https://www.akademie-nadani.cz/

Mikasa z.s.

organizace

Nominujici
uvadéji, ze
Mikasa je
jednou z
mala
neziskovek,
kterd se
neboji
pracovat s
projevy

misto

https://mikasazs.cz/



https://www.szst.cz/
https://www.akademie-nadani.cz/
https://mikasazs.cz/

agrese a
otevira své
dvere vsem,
od nichz jini
davaji ruce
pry¢. Ocenuji
zejména
Domov
Mikasa pro 8
klientl s
chovanim
naro¢nym na
péci a
autismem. Za
velky ptinos
povazuji také

osvétu a
vzdélavani
v tématu
autismu.
Tomas jednotlivec Vyjimecny 2. Vybrané rozhovory pro ¢eska média:
Cermak osmnactilety | misto
Véd_ec S - U¢itelsky mésiénik: | ja jsem produktem
al,‘t'sm‘fm' inkluze. Po letech terapie se vam mUzu
Zasadné svou , v, ;.
.. ) divat do o¢i a nevadi mi to.
cinnosti . . . .
ofispiva ke https://www.rizeniskoly.cz/casopisy/ucit
zlepieni elsky-mesicnik/i-ja-jsem-produktem-
teského inkluze-po-letech-terapie-se-vam-muzu-
vzdélavani, divat-do-oci-a-nevadi-mi-to.m-
inkluze a 13497.html
Sifeni osvéty
0 autismu.

- Casopis Akademie véd: Cesta z planety
Autistan
https://pdf.avcr.cz/AEasy/2024-
02/#page=18

- magazin Quartier
https://www.quartiermagazin.cz/zvedav
ost-jako-hnaci-motor-vedy/

- Cesky Rozhlas
https://www.irozhlas.cz/veda-
technologie/veda/talent-ceske-vedy-
cermak-vyzkum-je-dobrodruzstvi-jednu-
otazku-zodpovite-a-
dalsi_2410271636_edr

- iRozhlas
https://www.irozhlas.cz/veda-
technologie/veda/cestou-k-nesvobode-
je-kdyz-se-prestaneme-navzajem-
poslouchat-
upozornuje_2412090700 job




- Drbna.cz
https://hradecka.drbna.cz/drbna/neoby
cejni/19922-novy-tech-talent-roku-
tomas-cermak-sbira-oceneni-i-ve-svete-
fyzika-je-jeho-zivotem.html

Vera
Nemesh

jednotlivec

Nominujici ji
oznacuji za
psycholozku
s citem a
porozumeéni
m pro osoby
na spektru -
dospélé i
déti. Poradai
razné
prednasky
pro
verejnost,
rodiny,
odborniky a
studenty a
zapojuje se
do osvéty.

https://www.ambulance24.cz/

https://atypmagazin.cz/aspergeri-jsou-
pro-me-zdrojem-neuveritelne-inspirace-
rika-vyjezdova-diagnosticka-vera-

nemesh/



https://www.ambulance24.cz/
https://www.ambulance24.cz/
https://www.ambulance24.cz/
https://www.ambulance24.cz/
https://www.ambulance24.cz/
https://www.ambulance24.cz/

StropOffka

organizace

Jiz od svého
zaloZeni se
vénuje
vytvareni
bezpetného
a
podnétného
prosttedi pro
déti s
odlisnym a
atypickym
vyvojem
véetné déti s
poruchou
autistického
spektra
(PAS). Svou
¢innosti
pomaha
nejen jim, ale
i jejich
rodinam,
pedagoglim a
odborné
verejnosti,
¢imz zasadné
prispiva ke
zlepseni
kvality jejich
Zivota.
StropOFFka
vytvorila
inovativni
vzdéldvaci a
terapeutické
programy,
které
respektuji
jedinecné
potreby déti
s autismem.
Nabizi
individualni i
skupinové
aktivity
zamérené na
rozvoj
socialnich
dovednosti,
komunikace
a
sebevyjadren
i. Poskytuje
rodinam déti
s autismem
odborné
poradenstvi,

https://stropoffka.cz/



https://stropoffka.cz/
https://stropoffka.cz/

vzdélavaci
seminare.
Aktivné se
podili na
zvySovani
povédomi o
autismu ve
spoleénosti.
Uzce
spolupracuje
se Skolami a
odbornymi
institucemi,
aby zajistila
efektivni
inkluzi déti s
autismem do
bézného
vzdélavaciho
systému.
Nabizi
pedagoglim
Skoleni a
metodickou
podporu,
ktera jim
umoznuje
lépe
porozumét
specifickym
potiebam
téchto déti.

Bohuslav
Jakubec

jednotlivec

Zakladatel
organizace
StropOffka.
Byl
nominovan
za svou
celozivotni
praci s détmi
s autismem a
jejich
rodinami.

https://stropoffka.cz/o-nas/#lide

Jasmina
Olsiakova

jednotlivec

Specialni
pedagozka v
organizaci
StropOffka.
Nominujici
zminuji, Ze je
skvéla
pedagozka

s dlouholeto
u praxi, ktera
svou praci
opravdu Zije
a s laskou a
nadsenim se

https://stropoffka.cz/o-nas/#lide



https://stropoffka.cz/o-nas/#lide
https://stropoffka.cz/o-nas/#lide

vénuje
détem

s autismem.
Je ochotnj,
napomocna,
empaticka,
trpéliva,
inovativni,
kreativni,
plna energie,
mild a
autenticka. K
détem
pfistupuje
individualné
dle jejich
potieb. Sama
se neustale
vzdélava.

Jdeme
autistim
naproti z.s.
Olomouc

organizace

Pomahaji
rodindm v
Olomouckém
kraji.
Poskytuji
mnoho
dllezZitych
sluzeb -
ranou péci,
socialni
rehabilitace,
priméstské
tabory,
vylety,
snoezelen...
Podporili
zfizeni
specialni
Skoly.
Poradaji
osvétové
akce.
Zakladatelé
organizace
jsou manzelé,
ktefi maji
dcerus
autismem.

https://www.jan-olomouc.cz/

PhDr. Petr
Adamus

jednotlivec

PUsobi na
katedte
specialni
pedagogiky
na
pedagogické
fakulté
Ostravské
univerzity. 20
let

https://pdf.osu.cz/kpg/petr-
adamus/16641/



https://www.jan-olomouc.cz/
https://pdf.osu.cz/kpg/petr-adamus/16641/
https://pdf.osu.cz/kpg/petr-adamus/16641/

dobrovolné
porada ve
spolupraci s
Adrou velice
pfinosné a
smysluplné
aktivity,
zejména
tadbory ve
Frydku -
Mistku, a
pomaha tak
odlehcit az
40 rodindm
pecujicim o
dité s
autismem.
Navic je to
dle
nominujicich
mily a
vstricny
pedagog,
Clovék s
pokorou a
pochopenim,
praktik, ktery
vi, v ¢em tkvi
pomoc
pecujicim
rodinam.

Rodinné
Integracni
Centrum z.s
Pardubice

organizace

Nominujici
uvadéji, ze
celd vsichniv
organizaci
délaji svou
praci srdcem,
jeji ¢innost je
velmi
pfinosna a
vede ji
Uzasna pani
reditelka,
kterad si
zaslouZi velké
podékovani
za to, co pro
rodiny
klient déla.
Ocenuji také,
Ze organizace
svou cinnosti
rozsituje
sluzby pro
osoby s
autismem a
navysujete

https://www.ric.cz/



https://www.ric.cz/

kapacity téch
stavajicich.

Détsky
usvit Cheb

organizace

Nominujici
uvadéji, ze
reditelka
organizace je
erudovana
odbornice,
kterd
problematice
déti a
dospélych s
PAS dobre
rozumi. Umi
dobre
pomoci,
poradit a
nasmérovat.
Organizace
dokazete
rychle podat
pomocnou
ruku a
poraditsii

s narocnymi
situacemi,
které
zdanlivé
nemaji
reseni.
Pracuje také
na Siroké
osvéteé.

https://detskyusvit.cz/

Mgr. llona
Dohnalova

jednotlivec

Pracuje v MS
a Specialné
pedagogické
m centru
Jihlava jako
specialni
pedagozka a
krajska
koordinatork
a pro oblast
poruch
autistického
spektra. Léta
pracuje s
détmi a snazi
se poradat
kurzy pro
specialni
pedagogy.
Praci déla s

https://spc.msdemlova.cz/spc-kontakty/



https://detskyusvit.cz/
https://spc.msdemlova.cz/spc-kontakty/

laskou jiz
nékolik let.
Nominujici
uvadéji, Ze je
vzdy vstficnd
a vnimava.

Kamila
Hejnova

jednotlivec

Maminka
17letého
syna Vitka,
ktery ma
tézsi formu
autismu. Je
autorkou
blogu Zivot s
autistou a
zakladatelko
u
stejnojmenn
é skupiny na
FB a profilu
na lG.
Dlouhodobé
zde sdili svij
kazdodenni
Zivot se
synem. Tim
je velkou
podporou
pro dalsi
rodice déti s
autismem.
Nedavno
zacala
vytvaret také
pracovni
listy, které za
symbolicky
poplatek sdili
i s dalSimi
rodici.

Top 7

https://zivotsautistou.cz/

https://www.facebook.com/zivotsautist
ou

Nikola
Zerebov

jednotlivec

Ma dceru s
autismem.
Své
zkuSenosti s
péci o dceru
sdilina FB
strance Zivot
s autistkou.
Pridava tam
také
vzdélavaci
videa
ohledné
praces
dcerou.
Poskytuje
pomoc i

https://www.facebook.com/zivotsautist
kou



https://www.facebook.com/zivotsautistkou
https://www.facebook.com/zivotsautistkou

jinym
rodi¢im a
Ucastni se
rGznych
sbirek na
pomoc jinym
détem. V
roce 2025
absolvovala
kurz
asistenta
pedagoga,
aby mohla
pomahat i
dalsim détem
s autismem.

Veronika
Holec¢kova

jednotlivec

Maminka
16letého
synas
autismem.
Sdili Zivot se
synem na
socialnich
siticha na
svém blogu.
SiFi tim
povédomi o
autismu a
poskytuje
podporu
dalsSim
rodi¢im déti
s autismem.
Poradai
rlzné
prednasky a
besedy.
Zaroven
pracuje na
plny Uvazek
jako ucitelka.
Diky jeji
osvété berou
Zaci ve skole,
kde uci, déti s
autismem
jako
plnohodnotn
é partnery a
nemaji s nimi
problém.

Top 7

https://svetlemodresrdce.cz/

https://www.facebook.com/Svetlemodr
esrdce

https://www.instagram.com/svetlemodr
esrdce

Denisa
Martinkova

jednotlivec

Maminka
synas
autismem,
ilustratorka a
graficka.
Zdarma

https://www.denisamartinkova.cz/

https://www.instagram.com/grafika_en
da/




ilustruje
portréty déti
s autismem
pro radost
rodica.

Rana péce
Kracek, z.u.

organizace

Poskytuje
sluzby détem
se
zdravotnim
postizenim a
s ohrozenym
Ci rizikovym
vyvojem
véetné déti s
autismem a
jejich
rodindm.
Svou cinnosti
usiluje
zejména o
socialni
integraci,
v€asnou
diagnostiku a
naslednou
péci.

https://www.ranapecekrucek.cz/

FB skupina
Jsme vtom
spolu

skupina

Skupina Jsme
v tom spolu
spojuje
rodice déti se
specialnimi
potifebami a
nabizi jim
prostor pro
sdileni a
podporu.
Zakladatelka
skupiny Dana
Santrochova
je sama
maminkou
Ctyrletého
autistického
chlapce.
Vyvari pro
ostatni rlizné
pracovni
listy, aktivity,
porada akce
v hernég,
spolupracuje
i s rdznymi
eshopy, které
se specializuji
na détis
autismem,
dysfazii a

https://www.facebook.com/groups/146

7658320830138



https://www.ranapecekrucek.cz/
https://www.facebook.com/groups/1467658320830138
https://www.facebook.com/groups/1467658320830138

dalSimi
specidlnimi
potiebami.

Zuzana
Dvorackova

jednotlivec

Je maminkou
synas
autismem.
Sdili
zkusenosti z
jejich zivota
na svych
socialnich
sitich a
blogu.
Zasazuje se
tak o
podporu
ostatnich
rodich i
osvétu
ohledné
autismu.
Porada také
webinare a
vénuje se
osvété ve
Skolach.
Navic od roku
2024 vede
online
Rodicovsky
klub SPOLU.

3.
misto

https://www.zuzanadvorackova.cz/blog/

https://www.facebook.com/poznavame
autismus

https://www.instagram.com/poznavame
_autismus

Dagmar
Simkova

jednotlivec

Maminka
dvou déti s
autismem.
Sdili svij
Zivot s nimi a
tipy na
spolec¢né
aktivity s
détmi
(vytvarné,
vzdélavaci,
rozvijejici) na
socialnich
sitich. Vytvari
vzdélavaci
knizky pro
déti s
autismem.

https://www.hraveknihy.cz/

https://www.instagram.com/autismus_n
as_nezastavi/




Marie
Gerdova

jednotlivec

V roce 2007
zalozila
spolek Adam
- autistické
déti amy,
ktery
sdruZuje
rodiny déti s
autismem.
Spolek
zajistuje od
roku 2010
terapeutické
aktivity, na
které
pravidelné
dochazi vice
nez 130 déti
s autismem.
Spolu s
psychoterape
utem
Pfemyslem
Mikoldsem
zajistuje pani
Gerdova
komplexni
péci o rodinu,
provazeji je v
tézkych
situacich.
Spolupracuji
s DDS
Térlicko
(zaFizeni pro
chlapce od
11 let do
dospélosti,
které
zajistuje
vychovné
vzdélavaci,
terapeuticko
ua
poradenskou
péci détem s
narizenou
Ustavni nebo
uloZenou
ochrannou
vychovou).
Pani Gerdova
kazdorocné
porada také
priméstsky
tabor.

https://autistickedeti.cz/domains/autisti
ckedeti.cz/

https://atypmagazin.cz/marie-gerdova-
muj-syn-nespi-i-40-hodin/




Pomocné
tlapky
Plzen

organizace

Organizace
se vénuje
vycviku
asistencnich
pst pro
osoby s
postizenim
véetné lidi s
autismem.

https://www.pomocnetlapky.cz/

Herna
Modry Svét
Kladno

organizace

Herna pro
déti s
autismem a
jinymi
neurovyvojov
ymi
poruchami.
Déti zde
mohou
rozvijet své
motorické
schopnosti,
relaxovat Ci
cvicit. vV
herné je také
mistnost
snoezelen,
rlzné
pomucky pro
cviceni a
rozvoj. Hernu
zalozili
manzelé
Hrbatovi,
ktefi maji
sami synas
autismem.
Nominujici
uvadéji, ze
jsou velmi
laskavi,
ochotni,
rodi¢im
poskytuji
pochopeni,
podporu a
cenné rady.
Chod herny v
podstaté
sami dotuji.

Top 7

https://www.modry-svet.cz/



https://www.pomocnetlapky.cz/
https://www.modry-svet.cz/

