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Ceny APLAUS pro ty, kteFi pFispivaji k lepS§imu Zivotu lidi s autismem v CR, maji své vitéze
Praha, 2. duben 2025

Ve stifedu 2. dubna od 18 hodin se pri prilezitosti Svétového dne porozuméni autismu
uskutecnilo v obfadni sini Libeniského zamku v Praze slavnostni predavani cen APLAUS. Tyto
ceny udéluje jiz od roku 2016 neziskova organizace NAUTIS (Narodni Ustav pro autismus, z.
0.) jednotlivetim, skupinam a organizacim zasazujicim se o to, aby se lidem s autismem v CR
Zilo 1épe.

Stejné jako v minulych letech se soutézilo i tento rok v jediné kategorii ,,Nejlepsi po¢in, ktery pomohl
lidem s autismem®. Z 28 nominovanych vybrala porota sloZzena ze zastupcu NAUTIS, odborné
vetejnosti, lidi s autismem a jejich blizkych tfi vitéze.

Tteti misto obsadila pani Zuzana Dvoiac¢kova, maminka syna s autismem, ktera prostfednictvim
sdileni jejich spole¢ného zivota na socidlnich sitich a blogu §ifi osv€tu o autismu, vzdélava a
podporuje ostatni rodice a pedagogy.

Druhé misto patii Tomasi Cermakovi, mladému talentovanému védci s autismem, ktery otevienou
komunikaci o své diagnoze ptispiva k osvéte na téma autismu a zaroven vlastnimi uspéchy ukazuje,
jak mohou byt lidé s autismem spokojeni, kdyz maji prostor rozvijet své silné stranky a zit dle
vlastnich potteb.

A prvni misto ziskala neziskova organizace Mikasa, ktera poskytuje sluzby lidem s autismem,
mentalnim handicapem a naro¢nym chovanim vcetné projevu agrese. Provozuje domov pro osoby
s autismem, naro¢nym chovanim a mentalnim znevyhodnénim. Jeho existence je zasadni vzhledem
k zoufalému nedostatku (nejen) pobytovych sluzeb pro lidi s autismem v CR. Mikasa ale nabizi také
homesharing, denni stacionai nebo sluzbu socialni rehabilitace, vénuje se vzdélavani a osvete.

,, Cenu APLAUS vnimdme jako podékovani za usili, se kterym jednotlivci, skupiny nebo organizace
pomahaji lidem s autismem a jejich blizkym. Je to ocenéni za jejich praci a snahu prispét k posileni
vzajemného respektu, k osvere a porozumeéni. Kazdy rok vznikne celd rada zajimavych a smysluplnych
projektii a aktivit, kterymi se podarilo pozitivné ovlivnit Zivot lidi s autismem a jejich blizkych, * ika
feditelka NAUTIS, Magdalena Subrt Thorova.

Cena APLAUS je soucasti kazdoro¢ni osvétové kampané NAUTIS s ndzvem Porozumét autismu.
Kampaii se vztahuje ke Svétovému dni porozuméni autismu (2. dubna) a ma za cil zvySovat povédomi
o autismu, vzdélavat a vyvracet myty, které se s tématem autismu poji. Soucasti kampané bude
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edukacni a osveétovy obsah na socidlnich sitich organizace, na jejim webu a na informac¢nim portéalu
AutismPort.cz (projekt NAUTIS).

Leto$nim tématem kampané Porozumét autismu jsou neformalni pecujici, tedy rodic¢e a dalsi blizci
lidi s autismem, ktefi se o né staraji. NAUTIS tak chce poukézat na naro¢nou tllohu pecujicich a jejich
nedostate¢nou podporu ze strany statu i spole¢nosti, a tim vyvolat debatu o tomto problému a
nastartovat systémové zmény, které pecujicim vyrazné usnadni zivot. Zasadni jsou pro né napiiklad
lepsi dostupnost odleh¢ovacich sluzeb a psychologické podpory, flexibilni pracovni podminky nebo
objektivni proces posuzovani naroku na finan¢ni podporu.

Narodni Ustav pro autismus

Narodni ustav pro autismus, zkracené NAUTIS, je nejvétsim poskytovatelem sluzeb pro lidi s autismem v Ceské
republice. Klade si za cil nasmérovat lidi s autismem a vSechny, kdo jim poskytuji péc¢i, spravnym smérem a podpofit je
v bezpecné a klidné cesté ke spokojenému zivotu. Poskytuje socialni, zdravotni, psychologické a volnocasové sluzby.
Nabizi odborné poradenstvi jednotliveiim, rodinam i zatizenim, ktera maji v pééi klienty s autismem. Provozuje celoroéni
pobytové zafizeni pro osoby se soubéhem autismu a chovanim naronym na péci. V ramci v€asné intervence poskytuje
podporu rodinam s predskolnimi détmi. Je ziizovatelem specialné pedagogického centra, MS pro déti s autismem a
nakladatelstvi PASPARTA, socidlniho podniku, ktery zameéstnava lidi s autismem. Realizuje také programy
podporovaného zaméstnavani, porada vzdélavaci kurzy a osvétové akce. Pii NAUTIS putisobi divadelni soubor Dr.amAS
zaméfeny na autorskou tvorbu vychazejici z ptibéha ¢lent souboru, kterymi jsou prevazné dospéli lidé s autismem. Od
gervna 2010 je NAUTIS stalym ¢lenem mezinarodni asociace neziskovych organizaci Autism-Europe se sidlem v
Bruselu.
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