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NAUTIS, neziskova organizace poskytujici $irokou nabidku sluzeb lidem s autismem, oslavi 1.
dubna své 20. vyroci

Praha, 7. biezna 2023

Prvniho dubna tohoto roku oslavi neziskova organizace NAUTIS (celym nazvem Narodni Ustav
pro autismus, z. i.) 20 let od zaloZeni. Vznikla v roce 2003. Spole¢né se startem své ¢innosti
p¥inesl NAUTIS do Ceské republiky postupné se rozsifujici nabidku sluZeb pro lidi s autismem
a jejich blizké. Ti do té doby méli jen velmi malo mozZnosti, kam se obratit o pomoc. Na pfelomu
bfezna a dubna zarovei NAUTIS odstartuje svou kazdoro¢ni osvétovou kampan Porozumét
autismu.

,,NAUTIS vznikl z ditvodu dlouhodobé nespokojenosti s fungovanim péce o lidi s autismem a mizivou
arovni informovanosti o tomto tématu. Cile a poslani NAUTIS jsou od zacatku stejné: Zlepsit Zivot lidi
S autismem a jejich blizkych. Uplné prvni sluzby, které organizace nabizela, tedy diagnostika, $kolské
poradenské sluzby a terapie, vychazely z profesi ostatnich zakladatelii - psycholozky Kateriny
Thorové, specidlni pedagozky Véry Cadilové a psychoterapeuta Hynka Jiina. Protoze u nds v té dobé
bylo mnoho lidi, ktei'i méli poruchu autistického spektra, ale nebyli diagnostikovani, netusili, na jaké
sluzby maji narok a kde by mohli hledat podporu. Ziskani diagnozy byl pro né prvni diilezity krok,
ktery je nasméroval k dalsi ucinné pomoci. Pravé na zdklade poptavky rodin lidi s autismem a
samoziejmé i na zaklade nasich tehdejsich moznosti jsme nasi cinnost postupné rozvijeli, pribyvaly
dalsi sluzby a projekty. Byli jsme naprikiad prvni, kdo zacal realizovat letni pobyty pro lidi s autismem
a chovanim narocnym na péci pod vierikajicim ndzvem Pro rodice bez rodicii. “ tika Magdalena Subrt
Thorova, feditelka NAUTIS a jedna ze zakladateli organizace.

Na pielomu bfezna a dubna NAUTIS spusti svou kaZdoro¢ni osvétovou kampan Porozumét autismu,
kterd a potrva az do konce roku 2023. Kampai se vztahuje ke Svétovému dni porozuméni autismu (2.
dubna) a ma za cil zvySovat povédomi o autismu, vzdélavat a vyvracet myty, které se s tématem
autismu poji. Soucasti kampané bude edukaéni a osvétovy obsah na socialnich sitich organizace, na
jejim webu a na informa¢nim portalu AutismPort.cz (projekt NAUTIS).

V ramci Porozumét autismu se uskute¢ni i slavnostni predani ceny APLAUS tfem jejim vyhercim.
NAUTIS toto ocenéni pravidelné udé€luje jednotlivcim, skupinam a organizacim, které se zasazuji o
to, aby se lidem s autismem a lidem kolem nich zilo 1épe. Nominace pro leto$ni ro¢nik NAUTIS
oteviel 1. biezna 2023. Tento rok se bude soutéZit jen v jedné kategorii: ,,Nejlepsi po€in, ktery pomohl
lidem s autismem v CR*. Své adepty na cenu APLAUS miize nominovat kdokoli.

NAUTIS vyzyva vetejnost, aby se pii pilezitosti Sv€tového dne porozuméni autismu 2. dubna 2023
zapojila do kampané Porozumét autismu potizenim fotografii v modrém a jejich uverejnénim na
socialnich sitich s hashtagem #porozumetautismu.

K pfilezitosti 20. vyro¢i vzniku NAUTIS a kampané Porozumét autismu probéhne 20. kvétna

v Lowitoveé mlyné v prazské Libni pod zastitou méstské ¢asti Praha 8 akce pro darce, partnery, klienty
NAUTIS a jejich blizké i vefejnost. Ve dnech 19. - 20. fijna se pak v prostorach OKsystemu uskute¢ni
jiz 9. ro¢nik konference NAUTIS Autismus v praxi.


https://nautis.cz/cz

Narodni Ustav pro autismus

Nérodni Gistav pro autismus, zkracend NAUTIS, je nejvétsim poskytovatelem sluzeb pro lidi s autismem v Ceské
republice. Klade si za cil nasmérovat lidi s autismem a vSechny, kdo jim poskytuji pééi, spravnym smérem a
podpotit je v bezpecné a klidné cesté ke spokojenému zivotu. Poskytuje socialni, zdravotni, psychologické a
volnocasové sluzby. Nabizi odborné poradenstvi jednotlivelim, rodinam i zatizenim, ktera maji v péci klienty s
autismem. Provozuje celoroéni pobytové zafizeni pro osoby se soub&hem autismu a chovanim naroénym na péci.
V ramci v€asné intervence poskytuje podporu rodinam s piedskolnimi détmi. Je ziizovatelem specialné
pedagogického centra, matetské Skoly pro déti s autismem a nakladatelstvi PASPARTA, socialniho podniku,
ktery zaméstnava lidi s autismem. Realizuje také programy podporovaného zaméstnavani, porada vzdélavaci
kurzy a osvétové akce. Pfi NAUTIS puisobi divadelni soubor Dr.amAS zaméfeny na autorskou tvorbu
vychazejici z ptibéhl ¢lenti souboru, kterymi jsou pievazné dospéli lidé s autismem. NAUTIS je ¢lenem fady
mezirezortnich odbornych pracovnich skupin, v ramci nichZ se snazi prosadit systémova feSeni v oblasti péce o
lidi s autismem v CR a vyviji aktivity smérem k zdkonodarctim i zastupciim statni spravy, aby vénovali
problematice autismu vice pozornosti. V neposledni fadé je NAUTIS ¢lenem mezinarodni asociace Autism-
Europe, kterd sdruzuje organizace aktivné se zasazujici o prava lidi s PAS v Evropské unii.
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